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DEN SORTE 
ENKES BY
af Nicole Boyle Rødtnes
1. del af serien ”Rød og Blå”

7. - 9. klasse

FØR læsning:
• Nicole Boyle Rødtnes er forfatteren til “Den sorte enkes by”.  

Google hende og find 5 oplysninger om hende, som, du synes, er relevante. 

• Se denne booktrailer om serien Rød og blå: https://www.youtube.com/watch?v=--ehOPYbXrI 

• Hvilke forventninger giver disse ting? På en skala fra 1-10, hvor meget har du så lyst  
til at læse bogen?

UNDER læsning:
Læs Viduanas 10 bud og prologen

• Alle Vidunas ti bud starter med ordet “evigt”. Hvad synes du, at dette ord gør ved de ti bud? 

• Vi kender de ti bud fra kristendommen og jødedommen. Her drejer det sig ikke om religion,  
men om at sikre fred og orden. Når du har læst prologen, giver de ti bud så mening, og tror  
du, at de er med til at sikre ro og fred i en kaotisk verden?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Slet ikke Rigtig meget

https://www.youtube.com/watch?v=--ehOPYbXrI
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UNDER læsning: Clara

Læs kapitlerne 1-11

Claras bror Samuel skal bo hos mændene, 
fordi han er fyldt ti år. Sådan er loven i Viduna. 
Clara har svært ved at se retfærdigheden i det. 
Men når man tænker på det kaos, som hersker 
udenfor byen, er det så ikke retfærdig nok?

Læs kapitlerne 23-39

• Der er bal forud for Akten. Mener du, at ballet 
er en fin måde, at vælge sin partner på? Hvad 
tænker du om, at det er pigerne, der vælger 
deres partner og ikke omvendt? 
 

Læs kapitlerne 12-22

I kapitel 15 er der en beskrivelse af Dommens 
plads.

• Minder den om andre steder du har hørt eller 
læst om? Hvorfor tror du, at Viduanas enker 
har denne plads og bruger den en gang om 
måneden? Er det klogt af dem?

Læs kapitlerne 40-70

• Clara har ikke haft mistanke om Emmas 
inderste hemmelighed, men hun har kendt 
til flugttankerne. Tror du, at denne viden får 
konsekvenser for Clara? 

Besvar disse opgaver, hvis du har valgt at følge Clara.

• Skriv 3 argumenter for og 3 imod at skille drengene  
fra piger og  kvinder, når de fylder 10 år.

• Viduana er et overvågningssamfund, hvor der bliver 
holdt øje med en. Hvorfor er det mon vigtigt, at Clara 
og hendes familie skal vise, at de er helt ok med at 
sende Samuel afsted?

I slutning af kapitel 16 står der:

“Den sorte enke siger altid, at hun skabte byen, for at 
vi kunne leve godt og trygt. Men hvor meget betyder 
trygheden, når vi også mister vores frihed?”

• Hvilken form for frihed, synes du, er den værste  
Clara og de andre mister?

• Der kan kun komme et begrænset antal ansøgere 
ind. Kravene er bla fysisk styrke, brugbare erhverv, 
optagelse af en hel familie. Synes du, det er rime-
lige krav, når man tænker på situationen. Eller kan 
du finde på andre krav, der er bedre?

• Som det sidste i historien står der:  
“Jeg er gravid med Silas’ barn.”  
Hvordan tror du, at Clara har det med det?
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UNDER læsning: Silas

Læs kapitlerne 1-11

I kapitel 3 står der: 
 
“Og som så mange gange før tænker jeg på, 
hvor meget mændene ofrede, da de valgte at 
bosætte sig her.”

Læs kapitlerne 23-39

I kapitel 24 står der: 
 
“Begær er ikke velkomment i Viduana. Kun under 
Akten. Alt andet straffes hårdt. Og homoseksuelt 
begær er endnu mindre velkomment. Det er en 
afvigelse. Og alle afvigelser er farlige, for de fører 
til konflikter, og konflikter fører til vold.”
 

Læs kapitlerne 12-22

I Viduana bruges boksning og træning til at 
mændene kan komme af med deres aggres-
sioner.

Læs kapitlerne 40-70

• I begyndelsen af angrebet kan Silas ikke få sig 
til at slå modstanderne ihjel. Tænker du, at alle 
er i stand til at slå ihjel, hvis de selv er bange 
nok for at dø? Begrund dit svar.

I kapitel 64 står er:

“Vreden dunker i mig, mens jeg ser på Jastar.  
Jeg har fået nok af hans evige trusler.”

Besvar disse opgaver, hvis du har valgt at følge Silas.

• Skriv 4-5 forskellige ting, som Silas og de andre  
mænd og drenge har ofret ved at bo i Viduana. 

• Silas vil gerne ændre systemet indefra. Hvad, tror  
du, er den første ting, han vil ændre?

• Har du oplevet, at træning kan hjælpe  
en til at komme af med aggressioner? 

• Ifølge Viduanas verdensbillede er det kun mænd, der 
har brug for at komme af med deres aggressioner 
og frustrationer. Hvad tænker du om dette syn på 
kønnene?

• Kan der være noget rigtigt i denne logik? Hvad 
tænker du, der ville ske i et samfund, hvor begær  
er ulovligt? 

• Hvad tænker du om, at mændene er bundet af 
remmene under Akten?

• Silas lader sig provokere af Jastar. Forstår du, at han 
bliver provokeret? Hvordan ville du reagere i samme 
situation? 

• Tænker du, at der er en klog beslutning, at Logan 
og Rick dækker over Silas i forhold til Jastars død? 
Begrund dit svar.
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UNDER læsning: Emma

Læs kapitlerne 1-11

• Emma bærer på en farlig hemmelighed. 
Lav en liste over de ting, Emma gør for at 
skjule sit køn. Synes du, at hendes tiltag  
er realistiske, eller tænker du, at hun i  
virkeligheden ikke ville narre nogen?

Læs kapitlerne 23-39

Emma overvejer, om hun er forelsket i Clara.  
Tror du, at hun er det, udfra de situationer, der  
er beskrevet? Begrund dit svar.

I kapitel 38 siger Justina: 
 

Læs kapitlerne 12-22

I kapitel 14 står der:

”Det er deres hjerner og især deres testosteron,” 
siger hun. ”Al forskning beviser, at det hænger 
sammen med aggression, nedsat impulskontrol  
og dårlig dømmekraft. Jo mere testosteron, jo 
værre. Biologisk set er de skabt til at være brutale 
og aggressive og følge deres egen mavefornem-
melse frem for sund logik. Det er en farlig kombi-
nation i et samfund.”

Læs kapitlerne 40-70

• Justina straffer Emma ved at skade hendes 
kat. Tænker du, at det er godt tænkt af Justina? 
Begrund dit svar.

I kapitel 46 står der: 

“Undskyld, Billy,” siger jeg. ”Jeg ved godt, hvad du 
sagde, men jeg har intet valg.”

Besvar disse opgaver, hvis du har valgt at følge Emma.

• Er det et rimeligt valg, som Emmas mor har truffet  
for sit barn. Ville du have gjort det samme, hvis du  
var Emmas mor?

• Er det en fair beskrivelse Justina giver af mændene, 
når man tænker på det kaos, der hersker udenfor 
Viduana?  

• Emma bliver nøje overvåget. Er der også dele af  
dit liv eller din hverdag, hvor du føler dig overvåget. 
Hvis ja, synes du så, at det er ok? 

”Emma, du har et smukt hjerte,” siger hun og tager 
min hånd. ”Men jeg tror ikke, du forstår, hvor skrøbeligt 
vores samfund er. Vi er nødt til at opretholde balance. 
De unge arbejder, så de gamle kan hvile. Hvis vi lukker 
en masse gamle ind, er der ikke ressourcer nok til at 
brødføde alle.”

• Har Justina ret? Kunne der være andre løsninger, 
end den hun har valgt for Viduana?

”Intet valg?” Hans stemme dirrer. ”Jeg har altid holdt 
på din hemmelighed, og alligevel gør du det her. Det er 
for langt ude. Hvis du bliver afsløret nu, går det også ud 
over mig.”

• Ville du træffe det samme valg som Billy i forhold til 
at holde på Emmas hemmelighed? Begrund dit valg.
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Synsvinkler (gruppearbejde)

Bogen er fortalt med tre forskellige synsvinkler gennem 
Clara, Silas og Emma. Sæt dig sammen med 1-2 klasse-
kammerater, der har haft fokus på andre personer, end 
du har.

Alle tre hovedpersoner har nogle stærke personligheder. 
Her skal I arbejde med persondigte. Der findes mange 
forskellige slags. Fælles for dem er, at de har fokus på 
personens personlighed, følelser og evner. 

• Skriv i fællesskab et persondigt om hver af de tre 
hovedpersoner. Der skal både være fokus på ind-
hold og det visuelle udtryk. Digtene kan evt printes 
og hænges op. Læs mere om persondigte her 

• Hvad gør det for bogen, at der er tre forskellige  
synsvinkler? Hvilke fordele er der ved denne 
fortælleform? Og er der også ulemper?  
Skriv en liste med fordele og eventuelle ulemper. 
Husk at I skal kunne begrunde listens punkter.

Personrelationer

Nu skal du kigge på relationen mellem bogens 
personer og udviklingen af relationerne gennem 
handlingen. Udover de tre hovedpersoner, så 
findes der en lang række af bipersoner.  
 
Kig på personlisten bagest i bogen (navnelister 
og rangordener) og vælg 2-3 bipersoner. 

• Lav en relationsmodel med dine valgte 
personer og tag et billede af den, når du er 
tilfreds. Se hvordan du gør her

Den sorte enke

Justina har flere navne og titler. Her skal du dykke 
ned i, hvad de hver især betyder, og hvor godt de 
passer til personen.

• Undersøg hvad Justina betyder - et tip er, at 
google den mandlige udgave af navnet nemlig 
Justus. Synes du at navnet passer til personen? 
Begrund dit svar. 

• Justina bliver også kaldt den sorte enke. Dette 
er også navnet på en edderkop. Find fakta om 
denne og vurdér, om det også passer på men-
nesket. 

• Justinas titel er oldfrue. Det er en lidt gam-
meldags titel. Find ud af, hvad titlen dækker 
over. Hvorfor tror du, at enkerne har valgt  
denne titel?

I Viduana bruger man jo stort set ikke elektricitet,  
da benzin er en mangelvare. Men hvis der fx var  
adgang til sociale medier, hvordan ville Den sorte 
enke så bruge dem?

• Opret en fiktiv konto på Instagram med navnet  
Den sorte enke. Lav mindst to opslag og også 
gerne nogle stories. Overvej, hvordan Justina 
gerne vil fremstå. Hvilke billeder ville hun lægge 
op? Hvordan ville hun bruge Instagram til at 
styre Viduana?

EFTER læsning: Personerne

https://content.bookbites.com/hubfs/7.%20Premium%20content/den-sorte-enkes-by-persondigt-vejledning.pdf
https://content.bookbites.com/hubfs/7.%20Premium%20content/den-sorte-enkes-by-personrelationer-vejledning.pdf
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Samfundet Viduana (gruppearbejde)

Viduana er blevet til for at skabe orden i kaos. Den byg-
ger på, at indbyggerne skal følge nogle meget strenge 
bud, og straffen falder hårdt, hvis man træder ved siden 
af. 

Sæt dig sammen med 5-6 andre klassekammerater. 
Del denne gruppe i to. Beslut, hvem der skal være for 
måden, Viduana er bygget op og fungerer på, og hvem 
der er imod. Forbered hver især argumenter for “jeres” 
holdning og lav et diskussionsforum, hvor én i gruppen 
er ordstyrer, som styrer debatten.

Kom ind på følgende punkter:

Viduana har ti bud. Hvis I havde magten til at bestemme 
i Viduana, hvordan skulle jeres ti bud så se ud?

• Lav en plakat med jeres ti bud. I må gerne beholde 
nogle af budene, mens I skifter andre ud - husk at 
forholdene med vold og kaos udenfor byen er de 
samme.

Kønsdebat

I Viduana lever mænd og kvinder næsten fuld-
stændig adskilt, og homoseksualitet straffes 
med døden.  
 
Justina henviser flere gange til, at det er bevist, 
at alle mænd er aggressive på grund af hor-
monet testosteron. 

• Find oplysninger om testosteron på nettet. 
Hvad gør dette hormon, og kunne der være 
noget om, at det giver øget aggressivitet? 

I Viduana er der fokus på pligt. I Viduana er der 
forplantningspligt for både mænd og kvinder.  
De skal deltage i Akten for at undfange så 
mange børn som overhovedet muligt.  
Nogle frygter dette, andre glæder sig.

• Lav en plakat, som skal reklamere for Akten  
og måske gøre dem, som frygter den mindre 
nervøse. Overvej både indhold og layout.

Tryghed versus frihed

De ekstreme regler i Viduana presser de tre hoved-
personer. Gå på jagt efter citater i teksten, der viser,  
at de synes, samfundet er uretfærdigt.

Her er et citat fra Silas:

“Det er mærkeligt at tænke på. Så snart gaden er 
færdig, må vi aldrig betræde den igen. Vi lægger 
stenene til vores eget forbud. Og som så mange 
gange før tænker jeg på, hvor meget mændene 
ofrede, da de valgte at bosætte sig her.”

• Find tre citater i bogen, som viser uretfær-
digheden - ét fra hver af de tre hovedpersoner. 
Sæt citaterne ind i https://quoootes.com/ og 
overvej, hvilket layout, du synes passer bedst. 
Print citatet og hæng det op. 

Viduanas ti bud er lavet i et forsøg på at skabe 
tryghed i den verden af kaos. Denne tryghed kom-
mer med en pris, nemlig indskrænket frihed. Vidu-
anas bud er ret ekstreme, men der findes masser af 
situationer, hvor vi har indskrænket frihed mod at 
få tryghed fx hænger der rundt om i det offentlige 
rum masser af overvågningskameraer, som skal 
give os tryghed, men samtidig er vi også  konstant 
overvåget og har derfor mindre frihed.

• Find mindst på 3 andre situationer fx fra dit 
eget liv, hvor behovet for tryghed indskrænker 
din frihed.

EFTER læsning: Temaer

• Samfund er vigtigere end individ.

• Overvågning og hele systemet om, at man også 
er skyldig, hvis man tilbageholder information om 
overtrædelser.

• Straffen er offentlig, og alle har pligt til at overvære den.

• Opdeling af kønnene.

• De tre enker bestemmer alt.

https://quoootes.com/
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The Handmaid´s Tale

I efterskriftet skriver Nicole Boyle Rødtnes, at hun bla 
er inspireret af TV-serien “The Handmaids´s Tale”, som 
handler om et samfund, hvor mændene har magten, og 
kvinderne er undertrykte. Se traileren til seriens første 
sæson her: https://www.imdb.com/video/vi1312929305/

• Hvilke ligheder er der mellem traileren til “The 
Handmaids´s Tale” og “Den sorte enkes by”?

• Skriv en kort pitch, hvor du forsøger at overbe-   
vise en instruktør om, at “Den sorte enkes by” også 
skal laves til en TV-serie. Her kan du lære lidt om, 
hvordan man skriver en pitch:  
https://studerendeonline.dk/studie/200024/

Umoja - et samfund uden mænd

Nicole Boyle Rødtnes er også inspireret af byen 
Umoja i Kenya, som er en by, hvor der udeluk-
kende bor kvinder. Læs om byen her:  
https://www.umojawomen.or.ke/

• Lav en præsentation af Umoja, hvor du 
kommer ind på, hvornår og hvorfor byen 
er opstået. Hvordan byen er indrettet, og 
hvor stor den er? Kom ind på ligheder og 
forskelle på Umoja og Viduana. Brug evt 
skoletubeværktøjet Thinglink til at lave din 
præsentation.

Ansøgere - asylansøgere

Der kommer mange ansøgere til Viduana, og langt 
de fleste bliver afvist, hvilket virker meget barskt. Vi 
har også ansøgere i vores samfund - asylansøgere. 
Asyl er den beskyttelse som fx Danmark kan give 
mennesker, som bliver forfulgt i deres hjemland.

• Lav en præsentation om ansøgere, hvor du 
undersøger asylreglerne i Danmark,  hvor 
mange ansøgere der kommer, og hvor mange 
der får lov til at blive. Kom ind på ligheder og 
forskelle mellem Viduana og Danmark. Brug 
evt skoletubeværktøjet Thinglink til at lave din 
præsentation.

https://faktalink.dk/titelliste/flygtninge-1/hvad-er-asyl

https://www.altinget.dk/artikel/fakta-forstaa-de-danske-asylregler 

http://refugees.dk/fakta/tal-og-statistik/

EFTER læsning: Perspektivering

https://www.imdb.com/video/vi1312929305/
https://studerendeonline.dk/studie/200024/
https://www.umojawomen.or.ke/
https://faktalink.dk/titelliste/flygtninge-1/hvad-er-asyl
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